
Benvolgudes famílies,

Ha arribat l’hora de preparar tot el necessari per passar

unes grans colònies!

Tal i com us vam informar, els dies 19, 20 i 21 de juny, els alumnes de Primària aniran de

colònies a l’Aparthotel Comtat Sant Jordi que està situat a Platja d’Aro.

SORTIDA: Dilluns 19 de juny, a les 9 del matí.

ARRIBADA: Dimecres 21 de juny, a les 4 de la tarda.

És molt important que tingueu en compte tot el que us recomanem que cal portar per tal de

tenir-ho tot a punt pel moment assenyalat. Llegiu amb atenció tot el dossier i ompliu els

documents amb tota la informació que se us demana.

Moltes gràcies per la vostra col·laboració,



Què hem de portar a les colònies?
Per tal d’aconseguir un bon funcionament de les colònies, és important que tingueu molta cura al

preparar la bossa i que no us deixeu res. És fonamental que tot estigui marcat amb el nom ben

visible (inclosa la bossa, el sac, la funda, les vambes, la tovallola, la pinta, ...). També, és interessant

que els nens coneguin les seves coses, sàpiguen què porten i per què és cada una. Intenteu fer la

bossa amb ells. Convé que cada muda estigui ficada en una bossa de plàstic independent, en una

altra tot el de dormir, en una altra els estris de neteja i amb un rètol per facilitar la tasca.

MATERIAL:

- Maleta de rodes o motxilla amb:

● Sac de dormir

● Llençol de sota i coixinera

● Un pijama

● Una tovallola mitjana per dutxar-se

● Xancletes per dutxar-se

● Necesser i estris de neteja personal

● Una tovallola petita per rentar la cara

● Dues mudes (exterior i interior) una per

cada dia de les colònies

● Una muda (sencera) de recanvi

● Un xandall de pantaló llarg

● Jersei o jaqueta per si refresca a la nit

● Banyador i tovallola de piscina

● Cangur (per si plou o fa fred)

● Vambes de recanvi

● Una gorra

● Una cantimplora

● Una llanterna

● Crema de protecció solar

● Crema pels mosquits

● Mocadors de paper

● Una bossa per a la roba bruta

● Dos contes

● Un joc de taula (cartes, oca, parxís...)

IMPORTANT:

● Lligar una cinta de color a la maleta perquè les mestres puguin diferenciar a quin grup pertany.

1rA - VERD CLAR
1rB - VERD FOSC
2nA - ROSA
2nB - LILA

3rA - VERMELL
3rB - MARRÓ
4tA - GROC
4tB - TARONJA

5èA - BLANC
5èB - NEGRE
6èA - BLAU CEL
6èB - BLAU FOSC

● El dia 19 de juny cal dur l’esmorzar en una motxilla petita a part.

● El dia de la sortida cal dur l’equipació d’educació física de l’escola.

● No s’ha de portar res de menjar, ni llaminadures, ni diners, ni jocs electrònics, ni càmeres de

fotos, …

● Intenteu que les maletes o motxilles no estiguin gaire plenes, doncs a l’hora de tornar costen de

tancar.



Programació i horari

Les colònies escolars són estades de convivència entre companys, potencien el

coneixement i l’aprenentatge a través del contacte directe amb l’entorn natural on es

desenvolupen. Així doncs, a partir d’un centre d’interès es potencia l’autonomia i el treball

en un medi no acadèmic.

El centre d’interès pels alumnes del Cicle Inicial serà Els Pirates. Pels alumnes del Cicle

Mitjà, serà Escola de Mar. Els alumnes del Cicle Superior faran un seguit d’activitats

d’aventura.

Aquest és un horari base on totes les activitats programades, poden sofrir modificacions.

dilluns - 19 dimarts - 20 dimecres - 21

8.00h Bon dia Bon dia
Recollida motxilles

9.00h Esmorzar Esmorzar

10.00h Arribada i instal·lació Activitats i jocs Activitats i jocs

13.00h Dinar Dinar Dinar

14.00h Joc lliure Joc lliure Joc lliure
Marxar cap a casa

15.30h Activitats i jocs Activitats i jocs

17.30h Berenar Berenar

18.30h Continuació activitats Continuació activitats

19.30h Dutxes Dutxes

20.30h Sopar Sopar

21.30h Joc de nit Discoteca

23.00h Bona nit Bona nit



AUTORITZACIÓ COLÒNIES 2023 EDUCACIÓ PRIMÀRIA

Nom i cognom del nen/a ………………………………………………………………………………………

Nom del pare .........................................................................................................................................

Nom de la mare ......................................................................................................................................

Adreça .......................................................................................................... nº................... pis.............

Població ...................................................................................... Tlf………….……................................

Telèfons per trucar en cas d’urgència: ...................................................................................................

.................................................................................................................................................................

AUTORITZEM al nostre fill o a la nostra filla perquè participi en les activitats programades durant les

colònies. Declarem sota la nostra responsabilitat que el nostre fill o a la nostra filla està correctament

vacunat/da.

DECLAREM que el nostre fill o a la nostra filla (encercleu la vostra opció):

SÍ sap nedar NO sap nedar

En el cas que el vostre fill/a necessiti alguna atenció especial, tingui al·lèrgia o intolerància a algun

menjar, us agrairíem que ho féssiu constar en aquest full. També, qualsevol recomanació que pugui

afavorir o millorar l’estada del vostre fill/a aquests dies.

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Signatura Pare/Mare/Tutors

AQUESTA AUTORITZACIÓ , juntament amb la FOTOCÒPIA DE LA TARGETA SANITÀRIA i

l’AUTORITZACIÓ DE LA MEDICACIÓ (si s’escau), es lliuraran als tutors/es durant la setmana

DEL 22 AL 26 DE MAIG

La documentació lliurada a l’escola no es retornarà i serà destruïda segons la Llei de Protecció de dades.



AUTORITZACIÓ D’ADMINISTRACIÓ DE MEDICAMENTS

Segons la normativa del Departament d’Educació pel curs vigent “per poder administrar

medicaments als alumnes cal que el pare, mare o tutor legal aporti una recepta o informe del

metge o metgessa on consti el nom de l’alumne/a, la pauta i el nom del medicament que ha de

prendre” (Documents per a l’organització i la gestió i de centre. Seguretat i salut)

Nom i cognoms de l’alumne/a:…………………………..….……………………curs…………….

Nom i cognoms del pare/mare o tutor legal de l’alumne/a:……………………..…….………….

DNI del pare/mare/tutor:………………………..….........…………………………………………….

AUTORITZO sota la meva responsabilitat, a l’Escola Ntra. Sra. de Montserrat (professorat i

monitoratge) a administrar la medicació al meu fill/a segons pauta indicada i per prescripció mèdica.

Adjunto fotocòpia de la recepta del metge i SOL·LICITO se li pugui administrar al meu/va fill/a el

medicament que més avall es descriu.

MEDICAMENT

Nom del medicament……………………………………………………………………….......…

Forma de presentació ……………………………………..…......……(pastilles, xarop, gotes)

Quantitat:………………………...…….Periodicitat...........................................…………….

Durada del tractament……………………………………………………………….....………….

Signatura pare/mare/tutor


