
Un altre curs ja ha acabat i l’estiu ha començat!

Benvolgudes famílies,

Aviat iniciem el Casal d’estiu i, per començar, us volem agrair la confiança que heu dipositat en el

nostre Equip.

Aquest equip està format pel Joan que és el coordinador del casal, per l’Alba que és la monitora del

grup dels petits i per l’Albert que és el monitor del grup dels mitjans i grans. Tots tres són monitors

experimentats que formen part de diferents esplais durant tot l’any.

Al llarg del Casal, els vostres fills i filles faran diverses activitats i sortides que estaran guiades per un

fil conductor. Enguany, serà el Petit Príncep qui portarà als nens i nenes per tot arreu. Al llarg del

Casal, s’aniran trobant diferents personatges que els posaran a prova. Les activitats que es proposen

al llarg del casal estaran relacionades amb el centre d’interès i adaptades a les edats dels nens i

nenes. La tipologia d’activitats proposades serà variada (tallers de manualitats, jocs tradicionals,

d’arreu del món i jocs d’aigua). Les activitats de després de dinar seran de caire més tranquil ja que

són les hores de més calor.

Aquest horari serà la base per organitzar les setmanes. Podrà variar en funció del desenvolupament

de les diferents activitats.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

9.00 - 9.30 Rebuda i presentació del dia

9.30 - 10.30 Tallers / Jocs organitzats

10.30 - 11.00 Esmorzar i esbarjo

11.00 - 12.00 Tallers / Jocs organitzats

12.00 - 13.00 Jocs variats (jocs tradicionals, d’arreu del món i jocs d’aigua)

Els dies de sortides i de piscina la distribució horària variarà en funció de les activitats específiques

de les sortides.



Aprofitem l’avinentesa per fer-vos present el calendari de sortides.

Piscina Municipal de Parets

divendres, 30 de juny

divendres, 7 de juliol

divendres, 14 de juliol

divendres, 21 de juliol

divendres, 28 de juliol

Sortida a Rukimon (Canyamars) dimecres, 28 de juny

Sortida a Tibidabo (Barcelona) dimecres, 5 de juliol

Sortida Granja Aventura (Viladecavalls) dimecres, 12 de juliol

Sortida al Bosc Vertical (Dosrius) dimecres, 19 de juliol

Sortida a Illa Fantasia (Vilassar de Dalt) dimecres, 26 de juliol

Us informem que, a més a més d’aquestes excursions, hi ha la possibilitat de fer alguna escapada

pel poble. També, us recordem que aquestes activitats poden patir modificacions. En tot cas, com

sempre, sereu informats.

El servei de menjador anirà a càrrec de la mateixa empresa que porta el menjador de l’escola

(Scolarest). Si alguna família té la necessitat de deixar al seu fill o filla de forma puntual, podrà fer-ho

avisant abans de les 9.30h del mateix dia. El preu de menjador puntual serà el mateix que es paga

durant el curs escolar.

Els dies de les sortides fins a les 17h, no hi haurà la possibilitat de picnic i, per tant, no es cobrarà el

servei de menjador d’aquell dia.

A continuació, us recomanem unes pautes per al bon funcionament del casal:

● L’hora d’entrada serà a les 9.00h. Per entrar a l’escola es farà servir sempre la porta de Lliçà.

Només podran entrar per la porta de Parets aquells nens o nenes que vinguin a peu. Els nens

i nenes s’hauran de dirigir a la pista coberta i allà es trobaran amb els seus monitors.

● L’hora de sortir serà les 13.00h (excepte els que hagin triat menjador i activitats de tarda). La

porta de sortida serà preferentment la de Lliçà. Si algun alumne del grup dels grans ha de

marxar sol, caldrà enviar un correu al coordinador amb l’autorització de la família. La sortida

després de dinar, es farà fins a les 15.00h i la de la tarda fins a les 17.00h

● Es farà una aturada per esmorzar a mig matí. Es recomana que tots els nens i nenes portin

l’esmorzar ja que es realitzaran diferents activitats físiques. També, cal que duguin una

ampolla o una cantimplora amb aigua.

● És recomanable que els nens i nenes sempre portin roba i calçat d’esport. També, és

desitjable que portin cada dia banyador, tovallola, xancletes roba de recanvi i crema solar

posada ja que es faran jocs d’aigua.

● Per a totes les sortides, els nens i nenes han de dur la samarreta del Casal.



RECOMANACIONS PER A LES SORTIDES

● SORTIDES A LA PISCINA: aquestes sortides seran fins a les 13.00h. Anirem i tornarem

caminant, per tant els nens i nenes s’hauran de recollir a l’escola.

Caldrà portar el banyador i la protecció solar posats. D’altra banda, en una motxilla han de dur

l’esmorzar, aigua per beure, la tovallola i una muda de recanvi dins d’una bossa. Preguem

que per tal de facilitar la feina tot estigui marcat amb el nom ben visible.

● SORTIDES DELS DIMECRES (Rukimon, Tibidabo,Granja Aventura, Bosc Vertical i Illa
Fantasia): aquestes sortides són fins a les 17.00h. Anirem i tornarem amb autobús. Els nens i

nenes hauran de portar un calçat còmode i la protecció solar posada. Caldrà portar en una

motxilla l’esmorzar, el dinar (els del menjador també) i aigua per beure. Si ho creieu necessari,

que portin una muda de recanvi. Per la sortida d’Illa Fantasia, caldrà portar el banyador posat,

la tovallola i una muda de recanvi dins d’una bossa. Els nens i nenes s’hauran de recollir a
l’escola.

Per a poder realitzar totes aquestes activitats, és molt important que ens ompliu i signeu
l’autorització que us adjuntem i l’entregueu als monitors abans del 28 de juny.

Desitgem que la participació del vostres fills i filles compleixi les vostres expectatives i, tanmateix,

que els nens i nenes gaudeixin del mes de juliol amb totes les activitats que es duran a terme.

Per a qualsevol dubte, podeu escriure un correu a joan.tous.baraldes@gmail.com o a

c.martinez@nsmontserrat.cat

Gràcies per la vostra col·laboració

L’Equip de monitors
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